
Stjórnarfundur USVH mánudaginn 1. september 2025 

 

Mættir eru: Sveinbjörg, Katarina, Gróa, Ómar, Guðný og Anton 

Dagskrá fundar 

Unglingalandsmót 

-​ Enginn fékkst til að sjá um hópinn á landsmóti þannig að ekkert uppgjör er að 
þessu sinni. 

Úthlutun til aðildarfélaga 

-​ Framkvæmdastjóri sér um að kalla eftir listum frá aðildarfélögum. Í framhaldi mun 
gjaldkeri USVH greiða út í samræmi við listana. Leiðbeiningar sendar á nýjar 
stjórnir félagana. 

Styrktarsjóður 

-​ Búið að ganga frá 2 af þrem umsóknum. Gjaldkeri gengur frá þriðju umsókn en 
samþykkt er að veita styrk fyrir verkefnið. 

Húni 

-​ Áskriftalistar samræmdir miðað við afföll og greiðsluseðlar teknir úr kerfinu í 
samræmi við það.  

-​  

Önnur mál. 

54. sambandsþing UMFÍ, sem fram fer í Stykkishólmi dagana 10. – 12. október 2025. 
Við eigum 3 fulltrúa á þinginu en lokaskráning er 5 september. 

-​ Halldór, Ómar og Anton  

Dagsetning fyrir verkefninu Allir saman í haust, íþróttadagur og fyrirlestur. Verkefnið 
hvetur fötluð börn til að taka þátt í íþróttum. 

-​ Framkvæmdastjóri heyrir í aðildarfélögum USVH og svæðisfulltrúum UMFÍ á 
Norðurlandi Vestra varðandi dagsetningu. Einnig mun framkvæmdastjóri heyra í 
umsjónamanni íþróttahúss og fjölskyldusviðs varðandi verkefnið og mögulega að 
fá íþróttahús niðurgreitt. 

2 tilnefningar á Ung-UMFÍ ráðstefnu á Reykjum 12-14 sept. 2 á aldrinum 15-25 boðið að 
koma. 

-​ Framkvæmdastjóri sendir aðildarfélögum póst og biður þá um að tilnefna 
sitthvorn einstaklinginn. 

Rætt um dagatal USVH 

-​ Ákveðið að ræða við póstinn um að dreifa dagatalinu frítt gegn auglýsingu. Einnig 
að bjóða aðildarfélögum að dreifa dagatalinu. 
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